
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ

29 Ιουν - 01 Ιουλ 2018

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

29/6/2018 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 08:30.57 18

1991ΛΙΩΣΗ ΜΑΡΙΑ111813 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 02:04.21

2000ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ137732 ΝΕΑΝΟΣΦΠ

1991ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ110545 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

1999ΛΕΜΠΛ ΗΛΕΚΤΡΑ-ΒΑΡΒΑΡΑ140525 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 06:26.36

.2 194 Α.Ε. ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 08:39.13 14

2000ΚΑΤΣΙΑΡΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ140360 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 02:08.44

2001ΜΕΤΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ147064 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ

2001ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΚΙΛΑ ΕΥΘΥΜΙ147598 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ

2002ΜΑΡΓΑΡΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤ145179 ΚΡ-ΑΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 06:30.69

.3 107 ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ 08:40.48 12

2002ΚΑΛΟΓΕΡΗ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ146273 ΚΡ-ΑΗΛΥΣ Α.Ο. 02:07.06

2002ΤΡΟΧΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ154519 ΚΡ-ΑΗΛΥΣ Α.Ο.

2003ΜΟΣΧΟΝΑ ΣΤΥΛΙΑΝΗ152988 ΚΡ-ΑΗΛΥΣ Α.Ο.

2002ΠΕΡΙΒΟΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ146629 ΚΡ-ΑΗΛΥΣ Α.Ο. 06:33.42

.4 200 Π.Α.Ο.Κ. 08:42.95 10

1998ΜΠΑΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ-ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ130929 ΓΥΝ.ΠΑΟΚ 02:04.09

2001ΚΑΠΕΛΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ147617 ΝΕΑΝΠΑΟΚ

1995ΝΤΟΥΝΤΟΥΝΑΚΗ ΑΝΝΑ119123 ΓΥΝ.ΠΑΟΚ

2002ΚΑΡΑΚΩΤΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ147272 ΚΡ-ΑΠΑΟΚ 06:38.86

.5 125 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 08:48.09 8

2001ΜΠΑΛΤΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΜΑΡΙΑ147916 ΝΕΑΝΑΝΟΑΡΓΥΡ 02:09.67

2002ΦΟΥΡΤΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ147944 ΚΡ-ΑΑΝΟΑΡΓΥΡ

2002ΙΝΤΖΟΓΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ148058 ΚΡ-ΑΑΝΟΑΡΓΥΡ

2000ΖΑΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ141240 ΝΕΑΝΑΝΟΑΡΓΥΡ 06:38.42

.6 103 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 08:48.16 6

1999ΤΡΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ139115 ΓΥΝ.ΑΟΠΦ 02:10.31

2003ΛΥΡΑ ΑΝΘΗ153289 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

2003ΚΟΥΜΠΕΝΑ ΝΕΦΕΛΗ-ΜΑΡΙΑ155755 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

2003ΣΙΔΕΡΗ ΜΑΡΙΑ153307 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ 06:37.85

.7 772 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ 'Η ΝΙΚΗ' 08:48.77 4

2002ΜΕΝΤΕΚΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ147088 ΚΡ-ΑΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ 02:10.60

2004ΤΣΑΛΟΥΧΟΥ ΧΑΡΟΥΛΑ157077 ΠΚ-ΑΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ

2005ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ159818 ΠΚ-ΒΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ

2003ΧΑΤΖΗΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ153103 ΚΡ-ΑΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ 06:38.17
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
29 Ιουν - 01 Ιουλ 2018

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

29/6/2018 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 08:51.74 2

2003ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ157452 ΚΡ-ΑΑΡΗΣ 02:12.95

2001ΣΙΠΠΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ147140 ΝΕΑΝΑΡΗΣ

2002ΚΑΙΜΑΚΑΜΗ ΜΑΡΘΑ156041 ΚΡ-ΑΑΡΗΣ

2002ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ152563 ΚΡ-ΑΑΡΗΣ 06:38.79

.9 202 Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣ. 08:56.07

2001ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ145428 ΝΕΑΝΗΡΑΚΛΗΣ 02:11.63

2000ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ-ΑΝΝΑ143175 ΝΕΑΝΗΡΑΚΛΗΣ

1999ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΙΩ139446 ΓΥΝ.ΗΡΑΚΛΗΣ

2001ΡΙΣΚΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ147952 ΝΕΑΝΗΡΑΚΛΗΣ 06:44.44

.10 110 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 08:59.91

1995ΔΙΑΚΟΥΜΑΚΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ123043 ΓΥΝ.ΠΑΟ 02:14.83

1997ΔΙΑΚΟΥΜΑΚΟΥ ΕΙΡΗΝΗ132559 ΓΥΝ.ΠΑΟ

1995ΕΖΑΤ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ125468 ΓΥΝ.ΠΑΟ

1992ΔΡΑΚΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ116527 ΓΥΝ.ΠΑΟ 06:45.08

.11 633 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 09:09.68

1999ΤΣΙΑΝΑΚΑ ΜΑΡΙΑ144361 ΓΥΝ.ΓΣΠΕΡΙΣΤ 02:12.38

2001ΓΙΟΥΡΤΖΙΔΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ143359 ΝΕΑΝΓΣΠΕΡΙΣΤ

2000ΚΟΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ142603 ΝΕΑΝΓΣΠΕΡΙΣΤ

2001ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ144377 ΝΕΑΝΓΣΠΕΡΙΣΤ 06:57.30
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
29 Ιουν - 01 Ιουλ 2018

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

29/6/2018 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 07:31.08 18

1992ΚΑΤΡΑΝΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ110177 ΑΝΔΡΟΣΦΠ 01:53.21

1998ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ136026 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

2000ΜΠΟΛΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ152434 ΕΦΗΒΟΣΦΠ

1996ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ131484 ΑΝΔΡΟΣΦΠ 05:37.87

.2 125 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 07:32.39 14

1998ΚΥΝΗΓΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ-ΧΑΡΑΛ136838 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 01:56.48

1997ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ126633 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ

1998ΜΕΡΕΤΣΟΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ132662 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ

1994ΒΑΖΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ122308 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 05:35.91

.3 200 Π.Α.Ο.Κ. 07:38.25 12

1999ΡΑΓΓΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ136711 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 01:54.06

1997ΔΑΛΔΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ132612 ΑΝΔΡΠΑΟΚ

1998ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ133870 ΑΝΔΡΠΑΟΚ

1998ΣΤΑΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ136144 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 05:44.19

.4 106 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 07:41.77 10

1999ΝΤΟΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ-ΙΩΑΝΝΗΣ140071 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 01:56.25

1993ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ ΚΡΙΣΤΙΑΝ122121 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1990ΜΕΛΑΔΙΝΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ107657 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1994ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ120721 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 05:45.52

.5 110 ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ Α.Ο. 07:52.26 8

1989ΣΚΟΥΤΕΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ99707 ΑΝΔΡΠΑΟ 01:55.16

2000ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ144172 ΕΦΗΒΠΑΟ

1998ΚΑΛΑΓΚΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ135461 ΑΝΔΡΠΑΟ

1994ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ120256 ΑΝΔΡΠΑΟ 05:57.10

.6 102 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 07:53.87 6

2001ΕΓΓΛΕΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ161936 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 01:54.63

2001ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ148076 ΕΦΗΒΑΝΟΓ

2001ΚΟΚΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ-ΠΑΝΑΓΙΩΤ141206 ΕΦΗΒΑΝΟΓ

2001ΠΑΤΕΛΗΣ ΜΑΡΚΟΣ142116 ΕΦΗΒΑΝΟΓ 05:59.24

.7 111 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 07:54.17 4

1999ΠΟΑΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ139901 ΑΝΔΡΠΓΣ 01:56.44

1999ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ139907 ΑΝΔΡΠΓΣ

2001ΧΑΣΙΑΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ147382 ΕΦΗΒΠΓΣ

1998ΤΣΑΤΗΡΑΣ ΑΔΑΜ136055 ΑΝΔΡΠΓΣ 05:57.73
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΑΛΙΜΟΣ
29 Ιουν - 01 Ιουλ 2018

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 200m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

29/6/2018 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 08:00.80 2

2004ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ158483 ΠΠ-ΑΑΡΗΣ 02:02.47

1997ΤΣΟΥΜΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ132305 ΑΝΔΡΑΡΗΣ

2001ΘΩΜΟΓΛΟΥ ΣΑΒΒΑΣ145849 ΕΦΗΒΑΡΗΣ

1995ΜΟΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ119963 ΑΝΔΡΑΡΗΣ 05:58.33

.9 199 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ ΓΛΑΥΚΟΣ 08:10.38

1996ΑΙΒΑΛΙΩΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ128041 ΑΝΔΡΓΛΑΥΚΟΣ 02:00.07

2002ΝΕΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ148023 ΠΑΙΔΓΛΑΥΚΟΣ

1996ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ123626 ΑΝΔΡΓΛΑΥΚΟΣ

2001ΜΑΝΔΑΛΙΑΝΟΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ141877 ΕΦΗΒΓΛΑΥΚΟΣ 06:10.31

.10 202 Γ.Σ. ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣ. 08:16.74

1999ΒΑΡΣΑΜΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ135818 ΑΝΔΡΗΡΑΚΛΗΣ 02:02.31

2003ΜΠΑΡΜΠΑΡΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ157418 ΠΑΙΔΗΡΑΚΛΗΣ

2003ΣΥΜΕΝΤΕΡΙΑΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ157167 ΠΑΙΔΗΡΑΚΛΗΣ

2000ΚΟΥΤΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ143271 ΕΦΗΒΗΡΑΚΛΗΣ 06:14.43

.11 758 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΘΕΡΜΑΙΚΟΥ 08:17.57

2002ΦΥΚΑΤΑΣ ΜΙΧΑΗΛ155305 ΠΑΙΔΚΑΟ ΘΕΡΜΑΙ 02:04.31

2002ΑΙΒΑΛΙΩΤΗΣ ΡΟΣ-ΑΝΤΩΝΙΟΣ157881 ΠΑΙΔΚΑΟ ΘΕΡΜΑΙ

2002ΚΑΡΑΤΖΙΟΥΛΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ147295 ΠΑΙΔΚΑΟ ΘΕΡΜΑΙ

2002ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ157888 ΠΑΙΔΚΑΟ ΘΕΡΜΑΙ 06:13.26

ΑΚΥΡΟΣ: ΛΑΘΟΣ ΑΛΛΑΓΗ (ΣΚΥΤΑΛ.)

772 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ 'Η ΝΙΚΗ'

2003ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ156321 ΠΑΙΔΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ

2003ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ156380 ΠΑΙΔΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ

2002ΔΕΣΚΑΤΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ153498 ΠΑΙΔΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ

2003ΜΙΑΡΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ157078 ΠΑΙΔΓΣ.ΒΗ ΝΙΚΗ
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